
Vedr  Condi*oned Serum Technology CST (Orthokine) ved Inflamatorisk sygdom. 

Vi har fået mange forespørgsler om  CST  behandling af Inflamatorisk sygdom. 

Vi =lbyder  CST  behandling på A2 reumatologi og idrætsmedicin A/S, www.A2privathospital.dk. 

Hvad er CST. 

CST  er et specielt blodserum som indeholder an=stoffer som hæmmer inflamma=on.  Ved CST  
behandlingen sker der en øgning i an=stoffet IL-1 receptor antagonist med en faktor 10. som er en potent 
hæmmer af inflammatoriske lidelser. Desuden kommer der en øgning af Mikro RNA  (der findes mange 
hundrede) med en faktor 1000. Mikro RNA er yderst vig=ge i den inflammatoriske proces ved de fleste 
sygdomme.  

CST og Inflamatorisk sygdom.  

CST  behandlingen hæmmer inflamatorisk sygdom, men der er ikke foretaget randomiserede kliniske 
studier.  

Hvordan foregår det. 

Der bliver taget 2 store blodprøver mandag.  Blodet præpareres over glaskugler og kommer i varmeskab i 3 
døgn. Torsdag centrifugeres og sterilfiltreres og fyldes 9 sprøjter med ca. 4 ml CST  serum.  Sprøjterne fryses 
ned. EXerfølgende har pa=enten en aXale hos en af vores reumatologer, som injicerer en sprøjte i 
pa=entens i ballemuskel, mens der tages billeder/filmes med mobil telefon, således at pa=enten eller en 
pårørende kan foretage resten af injek=onerne selv.  Der gives en sprøjte 2 - 3 gange om ugen. 
Behandlingen kan evt. gentages. 

Pris: 6.000 DK kr. alt inklusive. 

Du booker  på mail ad@a2privathospital.dk  (sekretariatet  0045 4820 0530) 

Du skal medbringe frysetaske med fryseelementer, der kan holde sprøjterne frosne på hjemturen. 

Vi vil meget gerne bede om feed back på behandlingen. 

Du skal underskrive erklæring. 

Du skal underskrive erklæring på, at du har modtaget denne informa=on mundtligt og skriXligt. 

 Dato: 

Sted: 

______________________________________________________________________________________
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